


La pasion por el arte, la musica y la poesia fue lo que
unidé a este grupo de sombras pasajeras en un
mismo camino creativo de experimentacion y fusion
nusical y poética.

Los suefios que nos acompaian son las sombras que
iluminan nuestro caminar cotidiano. Nos recuerdan
que no somos solo el reflejo en el espejo, sino algo
mas profundo que encuentra su hogar en el mundo

intangible del arte. Sombra$ llenas de luz, no solo de
oscuridad, que hoy se funden en un proyecto que

comenzd hace 15 afos J renace con energia
espiritu renovados.

Sombra$S es un proyecto en el que seguimos
creciendo musicalmente, haciendo lo que amamos y
transnitiendo todo lo que somos a través de letras y
melodias nacidas del corazén. Cada cancion busca
conectar con tus emociones mas profundas,
invitandote a vivir y sentir cada acorde junto a
nosotros. Folk metal con raices poéticas, fuerza y
pasion, somos Sombras, y queremos que nos
escuches.



NUESTR4 HisTOoRId

La banda se formé en 2009 bajo el nombre “Nlalas
Lenguas™. En sus inicios, €l estilo era mas roquero y
‘macarra’, pero con el tiempo fue incorporando
matices folk que llevaron al grupo a definirse por su
fusion folk/rock, momento en el que cambié su

nombre a SombraS.

En 2014 se incorporé Jakob al violin, primer
niembro de la formacion actual. Tres aios después,
por motivos académicos y nuevos proyectos, la
banda quedé practicamente disuelta, quedando solo
Jakob, que decidié mantener vivo el proyecto y
buscar nuevos miembros para hacer revivir el
proyecto.

Hoy, Sombra$ sigue evolucionando musicalmente,
manteniendo su estilo folk/rock original mientras

explora nuevas influencias que aportan elementos de
heavy metal, thrash, hard rock € incluso algun guifio

jazz vy ﬂamenco. Los nuevos infegrantes se suman a
un proyecto que comenzd hace 15 afos y Que hoy
reNACE Con una er\ergl’a y espl’ritu renovados.



2024 marca €l afo de este renacimiento: la banda ha
empezado a grabar los primeros temas de su primer
disco, Atrapada por un sueno, y ha mostrado su
nueva identidad en directo con un concierto de
presentacion en la sala Béveda, junto a REYLOBO,
que recibié muy buenas criticas de publico y prensa.

Critica Rockeando

Critica Stairway to Rock

Critica Track To Hell

P 1505 ,


http://www.rockeandobcn.com/2024/09/sombrasreylobo-boveda-bcn-7-sep-2024.html
https://stairwaytorock.com/noche-de-reyes-lobos-y-sombras-para-iluminar-el-underground-patrio-en-boveda/?fbclid=IwY2xjawFUDLZleHRuA2FlbQIxMQABHfKEx4dz1lN7HzEl5tzgiD35qPL7VCa3vu8uzWBE3l5LcVk4V7b5G11rSQ_aem_wYoLXDIluBOhXj9Iiw0dQQ&sfnsn=scwspwa
https://tracktohell.com/reylobo-en-barcelona-esencia-heavy/?fbclid=IwY2xjawFT0Y1leHRuA2FlbQIxMAABHUt-9Kz3JKAjMMAobncvi7zPvlkdEAZzTHDNz9_3hp_ow-raqZxe-tqamw_aem_Nce1K-cwiAwnKkRgZejSxg

dTrRardapd PORUN
SUENQ

Sombra$ se encuentra actualmente inmerso en
la composicion del que sera el primer disco de
la nueva formacion: Atrapada por un sueiio.

En este album conceptual, el mundo onirico y
la vida real se mezclan a través de versos y
melodias que empujan a la protagonista a
encontrar su identidad, seguir su propio camino
y atreverse a convertir sus suenos “imposibles”
en su propia realidad.

El disco es un canto a la busqueda de uno
mismo, a la importancia de romper las cadenas
que nos atan a un mundo lleno de artificios, a
conectar con almas y miradas en lugar de con
pantallas y redes sociales, y a gritar que no hay
un unico camino: que en la diversidad esta la
riqueza y la evolucion. Es un llamado a
atreverse a ser lo que somos, no lo que se espera
de nosotros, y a luchar sin miedos por ello.



Para ello, la banda entremezcla sonidos oniricos
y envolventes en los temas centrados en “el
sueno”, guitarras trash, pesadas y metaleras en
los momentos de conflicto y confusion, y ritmos
folkies y alegres cuando la realidad comienza a
reflejar los deseos de la protagonista. Toda una
lucha interna, llena de tensiones y fricciones,
donde los momentos de gran oscuridad, una

vez batallados y vencidos, dan paso a la luz que
la protagonista, desde el inicio de la historia,
ansiaba encontrar.




SOMBRAAE SON.

Jakob Mlarin al violin
Aarén Ferndndez a la guitarra eléctrica
Ferran Peig a la guitarra eléctrica
Jofre Garnés al bajo

Mario Sanchez a la bateria

Maribel Vera a la voz
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ENLACES

Web oficial

Plataformas musicales

Spoti@

Amazon MNlusic

Youtube

Soundcloud

Deezer

Apple Mlusic
Tidal


https://taplink.cc/sombrasband
https://www.sombrasoficial.com/
https://open.spotify.com/artist/7FER9uQApPC6EGG0K1Hucw
https://music.amazon.es/artists/B0DFPY9R49/sombras
https://www.youtube.com/@SombrasOficial
https://soundcloud.com/sombrasoficial/tracks
https://www.deezer.com/es/artist/280232661
https://music.apple.com/es/artist/sombra%C6%A8/1763234662
https://listen.tidal.com/artist/50215122

RRSS

Instagram

Facebook (fan page)

Facebook (per

il o

icial)

TikTok

Contratacion: info@sombrasoficial.com


https://www.instagram.com/sombras.band/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100063685511885
https://www.facebook.com/SombraS.band.SombraS/
https://www.tiktok.com/@sombrasband_oficial

